
（２）オレンジカフェ（認知症カフェ）

オレンジカフェ（認知症カフェ）一覧 （令和３年1２月時点）

区 圏域 センター名 カフェの名称 開催場所 開催日/時間 
連絡先 

（048） 
備考 

西区 

北部 三恵苑 

オレンジカフェ in

ラヴィーレ西大宮

SOMPOケア 

ラヴィーレ西大宮 

不定期 

13：30～15：00
620-1312

休止中 

オレンジカフェ 
ローソンさいたま 

シティハイツ三橋店 

不定期 

13：30～15：00
休止中 

南部 くるみ 
オレンジカフェ 

西遊馬 
デイホームまみや 

第３土曜日 

10：00～11：30
622-8103

北区 

北部 緑水苑 

オレンジカフェ 

やさしえ 

グランドマスト 

やさしえ宮原 

毎週月・金曜日 

10：00～11：30
662-7350

休止中 

オンライン 

オレンジカフエ 
オンライン 不定期開催  

東部 諏訪の苑 

オレンジカフェ 

今羽 

特別養護老人ホーム  

今羽の森 

第３金曜日 

13：30～15：00
662-7600

休止中 

百モニカ倶楽部

with オレンジ 

シニアサポートセンタ

ー諏訪の苑 

第３水曜日 

13：30～14：30
事前予約 

西部 ゆめの園 

オレンジカフェ 

なの花 
大宮明生苑 

第４土曜日（奇数月）

10：00～11：30
653-0544

休止中 

オレンジカフェ

みやび 
雅スクール 

第4水曜日（偶数月）

10：00～11:30 

大宮区 東部 白菊苑 

オレンジカフェ 

ほほえみ 

ニチイケアセンター 

大宮公園 

偶数月第３木曜日 

10：00～11：30

658-5588

休止中 

オレンジカフェ 

よりみち 

埼玉福祉保育医療専門

学校 

年８回 不定期 

①14：00～15：00

②15：30～16：30

事前予約制

二部制 

大宮区 西部 春陽苑 

オレンジカフェ 

さくら 
かえりえ上小町 

第３木曜日 

14：00～16：00

661-8611

休止中 

オレンジカフェ 

おひさま 
大成防犯ステーション 

第 3火曜日 

14：00～15：45

事前予約制

二部制 

オレンジカフェ 

いこい 
三橋シニア憩の家分館 

第 3水曜日 

14：00～15：30
事前予約制

オレンジカフェ 

みよみよ 
三橋 4丁目自治会館 

第4火曜日（奇数月）

14：00～15：30
事前予約制

見沼区

北部
さいたま 

やすらぎの里

オレンジカフェ 

はるおか 
春おか広場 不定期開催 680-3289

東部
敬寿園七里 

ホーム 
カフェ 縁がわ 敬寿園七里ホーム 

毎月 17日 

13：30～15：30
681-6614 休止中 

西部 大和田 

オレンジカフェ 

まつぼっくり 

見沼緑水苑 

１階ラウンジ 

第４水曜日 

10：00～11：30
685-8791

休止中 

オレンジカフェ 

東大宮 

ディーフェスタ東大宮 

１階食堂 

第４木曜日 

14：00～15：30
休止中 



区 圏域 センター名 カフェの名称 開催場所 開催日/時間 
連絡先 

（048） 
備考 

見沼区 

西部 大和田 
オレンジカフェ 

あったか 
堀崎稲荷神社社務所 

第 2水曜日 

10：00～11:30 
685-8791 休止中 

南部 敬寿園 

カフェまる 個人宅 
毎月 30日 

13：30～15：00
681-5151

休止中 

カフェ楽寿苑 

南中野 
自治会館等 

毎月 10日 

13：30～15：00

中央区 

北部
ナーシング

ヴィラ与野 

オレンジカフェ 

よの 

与野本町デイサービス

センター 

第４木曜日 

14：00～16：00
859-5375

南部 きりしき 
おれんじサロン 

きりしき 

きりしき 

ユニット棟２F 

第４木曜日 

13：30～15：00
858-2121 休止中 

桜区 

北部 彩寿苑 

彩寿苑サロン 彩寿苑 
奇数月不定期開催 

12:00～14:30 

857-6517

休止中 

オレンジカフェ 

マクドナルド 

埼大通り店 

マクドナルド 

埼大通り店 

第４火曜日 

14：00～16：00
休止中 

寿楽荘カフェ 
さいたま市老人福祉セ

ンター寿楽荘 

第３水曜日 

13:00～15:00 
休止中 

オレンジカフェ

in 大久保東公民

館 

大久保東公民館 
第 3木曜日 

14:00～15:30 
休止中 

2020サロン 大久保東公民館 
第１木曜日 

10:30～11:30 
休止中

大久保東サロン 大久保東公民館 
偶数月第 2 水曜日

11:30～12:30 
休止中

南部 ザイタック 

喫茶ザイタック こかげのテラス 
第 1・3月曜日 

14：00～15：00
836-3503

オレンジカフェ 

西堀 
みんなの家・中浦和 

第３水曜日 

14：00～15：30
休止中 

桜区 南部 ザイタック 
オレンジカフェ 

夢眠さくら 
夢眠さくら 

第 4金曜日 

10:00～12:00 
836-3503 休止中 

浦和区 

北部 かさい医院 

オレンジカフェ 

さぽーと 
針ヶ谷公民館講座室 

奇数月（曜日未定）

（不定期の場合あ

り） 

13：30～15：00 823-3031

オレンジウォーキ

ング 
見沼代用水他 

年 10回（夏季以外）

不定期 

10：00～11：30

東部
スマイル 

ハウス浦和 

オレンジカフェ 

瀬ケ崎 

愛グループホーム 

瀬ケ崎 

第 4木曜日 

14：00～15：00

813-7710

休止中 

おれんじカフェ 

南箇 
南箇公民館 

6/9 ・ 10/13 ・

12/8・2/16 

13：30～15：00

おれんじカフェ 

大東 
大東公民館 ７/21・9/15  

中部
ジェイコー

埼玉 
おれんじカフェ 

埼玉メディカルセンター

附属介護老人保健施設 

ジェイコー埼玉 

（調整中） 

第２土曜日 

13：00～15：00
834-3782

南部 尚和園 
オレンジカフェ 

円蔵寺 
円蔵寺 

毎 週 最 終 火 曜 日

14：00～15：30
813-8915 休止中 



区 圏域 センター名 カフェの名称 開催場所 開催日/時間 
連絡先 

（048） 
備考 

南区 

東部 社協みなみ 
オレンジカフェ 

みなみ 
大谷場共同自治会館 

第３水曜日 

14：00～15：00
871-1230

中部
ハートラン

ド浦和 

辻ニチイオレンジ

カフェ 

ニチイケアセンター 

武蔵浦和 

奇数月第３水曜日 

10：30～11：45
836-2929

休止中 

ハートランド 

オレンジカフェ 

シニアふれあいセンタ

ーサウスピア７階 

毎月第３土曜日 

14：00～15：30

西部
けやき 

ホームズ 

オレンジカフェ 

癒しの家 

愛の家グループホーム 

さいたま松本 

第４水曜日 

14：00～15：30

710-7555

休止中 

オレンジカフェ 

なごみの家 

スマイリングホーム 

メディス武蔵浦和 

第３木曜日 

14：00～15：30
休止中 

オンライン 

オレンジカフェ 
オンライン 

毎月第２水曜日 

14：00～15：00

緑区 

北部
リバティ 

ハウス 

オレンジカフェ 

だいもん 
大門中 自治会館 

第２木曜日 

10：00～12:00 

875-3111
オレンジカフェ 

てらやま 
白寿園 

第３金曜日 

10：00～12:00 

オレンジカフェ 

みむろ 

グリーンヒルうらわ 

（喫茶オレンジ） 

第３火曜日 

10：00～12:00 

南部
浦和 

しぶや苑 

オレンジカフェ in

東浦和公民館 
東浦和公民館 

第 3金曜日 

10：00～11：30
876-1770

おれんじかふぇ in

尚和園尚仁堂 
尚和園尚仁堂 

第３火曜日 

10：00～12：00
休止中 

岩槻区 

北部 松鶴園 
おれんじカフェ 

名栗 

特別養護老人ホーム 

岩槻名栗園 地域交流室

第２月曜日 

13：30～15：00
795-2653 休止中 

中部 社協岩槻  
オレンジカフェ 

えがお 

岩槻区役所内多目的室

ほか 

第３木曜日 

10：00～11：30
758-4395 事前予約制

南部 白鶴ホーム 

オレンジカフェ＆

介護者サロン 

はなカフェ 

コープみらい 

コープ東岩槻店2階 

コープルーム 

第 4金曜日 

14：00～16：00
790-3311

新型コロナウイルス感染症の影響により、開催状況が変更になっている可能性があります。

詳細は各連絡先に直接お問い合わせください。


